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Pravidla preventivn é-vzdélavaciho projektu odboru tisku a public relations M inisterstva

vnitra

Détskou soutéz pofada: Odbor tisku a public relations
V Praze dne 24.2. 2009

Cil projektu:
Cilem preventivné-vzdélavaciho projektu je prevence socialné patologickych jevd a zvySovani
informovanosti z riznych oblasti prostfednictvim tvaréi innosti déti.

Cilové skupiny (déti ve vékovém rozpéti 5 - 16 let):

» déti matefskych Skol - oddéleni pfedSkolnich déti
e déti prvniho a druhého stupné zakladnich Skol

e déti z détskych domovu

e déti ze specializovanych Skol

» déti ze stfedisek volnoCasovych aktivit, ...

Zastita:
ZAastitu nad projektem pfevzal ministr vnitra MUDr. Mgr. Ivan Langer.

Sout ézni kategorie pro cilové skupiny d  éti:
Zaslana soutézni dila budou hodnocena ve Ctyfech soutéZznich kategoriich u kazdého ze dvou
soutéznich témat v kazdé vékové kategorii:

« Vytvarna (napf. kresba, malba, kolaz, trojrozmérna dila, fotografie)

« Literarni (napf. vlastni ivaha, basen, pohadka, povidka)

* Audiovizualni (napf. vytvoreni zaznamu divadelniho pfedstaveni, Sotu, kratkého filmu)

» Vypocetni technika (napf. vytvofeni webovych strdnek na dané téma, vyhledavani zdroju a
jejich nasledné zpracovani - napf. prezentace daného tématu v PowerPointu)

Soutézni témata:
1. kategorie: MS a 1. stupe f ZS
témata: 1. Bezpecné pésky i na kole
2. Dobry sluha, ale zly pan!
2. kategorie: 2. stupe A ZS
témata: 1. Mobilni telefony a kyberSikana
2. Chran své osobni udaje!

Zpracovani zadanych témat:

v~ v~ s

Ukolem déti je vytvoFeni soutézniho dila podle zvolené soutézni kategorie.

Maximalni pocet déti pracujicich na dile: 3 déti v audiovizualni kategorii, 2 d éti v kategorii
vypo €etni technika a 1 dit & ve vytvarné a literarni kategorii.

Vytvarna dila mohou mit maximalni rozmér 1x1 m.

Trojrozmérna dila mohou mit maximalni rozmér 0,5m x 0,5m x 0,5 m.

Literarni dila mohou mit maximalné 2 strany.

Audiovizudlni dila mohou trvat maximéalné 10 minut a zasilana mohou byt na CD-R nebo DVD-
R.

Dila z kategorie Vypocetni technika mohou byt zasilana na CD-R nebo DVD-R.
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Prosime o dodrzovani po c¢td déti, velikosti a rozsahu d él, jinak nemusi byt dilo za Fazeno
do sout éze!!

Kazdé dilo musi obsahovat viditelny nazev tématu, j ména autor G, vék, t¥idu, adresu
a telefon Skoly . Pokud nebudou dila obsahovat uvedené nalezitosti, nemusi byt zafazena do
soutéze. Vytvorené dilo je nutné poslat na adresu odboru tisku a public relations Ministerstva
vnitra.

VSechny vySe zminéné subjekty, zabyvajici se vzdé&lavanim a vychovou déti (MS, ZS, specialni
Skoly, détské domovy,...), mohou zaslat maximaln & 3 dila z kazdé sout ézni kategorie v
kazdém sout éznim tématu.

Informa €éni listy k vyhlaSenym soutéZnim tématdm budou k dispozici zaslanim poStou a na
internetovych strankéch projektu na adrese: www.mvcr.cz/soutez

Podminky sout éze:

Ugasti v soutézi pfevadi Gcastnik veskera prava souvisejici se zaslanym dilem na organizatora
soutéze, souhlasi s dodrZzovanim téchto oficialnich predpist stim, Ze vSechna rozhodnuti
organizatora pfijme jako konec¢na.

Ugastnik souhlasi s tim, aby zaslané dilo bylo vyuZivano v preventivnich projektech odboru tisku
a public relations Ministerstva vnitra, aby bylo pro uc€ely téchto preventivnich projektd
rozmnozovano, aby rozmnozeniny dila byly rozSifovany, aby rozmnozenina dila byla pajéovana
¢i vystavovana a aby dilo bylo sdélovano verejnosti, zejména prostfednictvim pocitatové sité.
Pravo vyuzit dilo vySe uvedenym zpusobem se poskytuje bezuplatné.

Zaslana dila se stavaji majetkem organizatora a ucastnici nemaji narok na jejich vraceni.
Ugastnici soutéZe souhlasi se zvefejn&nim pfihlasenych vytvori po dobu 2 let od ukon&eni
soutéZe. VyhlaSovatel neni povinen vytvor pfihldSeny do soutézZe vystauvit.

Vyhodnoceni sout ézZnich témat a p fedani odm én:

Hodnotici komise bude tvofena z pracovniku odboru tisku a public relations Ministerstva vnitra.
V prubéhu mésice ¢ervna budou osloveni vSichni vyherci soutéZze a budou pozvani do Prahy,
kde je pfijme ministr vnitra a pfed& ceny osobné.

Terminy (prosime o jejich dodrZeni):

Vytvory Kk jednotlivym soutéZnim tématim je nutné zasilat nejpozd éji do 31.5.2009,
rozhoduijici je razitko posty.

Vyhodnoceni a pfedani odmén se uskute¢ni v prdbéhu mésice Cervna. Pfesné datum bude
Skolam telefonicky v€as oznameno.

Komunika €ni adresa pro pr ubézné zasilani d él:
Ministerstvo vnitra, odbor tisku a public relations
Nad Stolou 3, poStovni schranka 21/TP

170 34 Praha 7 — Letn&a

Do rohu obalky heslo: Svét ofima déti

DalSi informace k projektu:

kontaktni osoba projektu: Mgr. Pavel Novak, odbor tisku a public relations MV
telefon: 974 833 745

e-mailova adresa: soutezpr@mvcr.cz

internetova adresa: (www.mvcr.cz/soutez )




@ SVET OCIMA DETI @

P ocm0 ©” 6. KOLO SOUTEZE MINISTERSTVA VNITRA ¢ ogimo©
Soutéi Ministerstva vnitra SoutEi Ministerstva vnitra

INFORMACNI LIST 1. kategorie: MS a 1. stupe f ZS

1. téma: Bezpe ¢né pésky i na kole

Z celkového poctu Uraza déti tvofi 40 % ty, které jsou zplsobené
dopravni nehodou. U déti predSkolniho véku tvofi dopravni
nehody dokonce dvé tfetiny vSech Urazli. Déti totiz nejsou na
dopravni situace pfipraveny.

Déti nereaguiji stejné jako dospéli. Stava se, Ze vstupuji do silnice
bezstarostné, nerozhliZzeji se nebo pouze na jednu stranu. Déti si

napfiklad neuvédomi, Ze nemohou do silnice vstoupit pred

zaparkovanym autem, kde je fidi€¢i nemohou v&as vidét. V zapalu

Soutéi Ministerstva vaitra hry se rozbéhnou a ani nepostfehnou, Ze jsou jiz na silnici.

Jak na silnici?

Pro zvySeni bezpecnosti je potfeba naucit se a dodrZzovat pravidla silni€niho provozu. Jiné
pravidla plati pro chodce, jina pro cyklisty.

Pro chodce jsou urCeny pfedevsim chodniky nebo stezky pro chodce, na kterych se chodi

vpravo. Kde chodnik neni, jdeme vlevo pfi kraji vozovky, tedy v protisméru jedoucich aut, ktera

v

v i s

neprehlednych mistech a za snizené viditelnosti.

Pokud na chodnik vjizdime na koleCkovych bruslich, skateboardu ¢i bézkach, davame vzdy
pozor na ostatni chodce. Naopak zase chodci se na stezce pro cyklisty chovaji s ohledem na
jedouci cyklisty.

Jak spravn é pf¥i prechazeni?

Pfed samotnym pfechazenim se vzdy rozhlédneme. DodrZujeme to i na pfechodu pro chodce
na zelenou. Vzdy se snazime k pfechazeni vyuzivat prechodu pro chodce, svételnych
kfizovatek, pfechodu nebo nadchodu (toto nafizuje i zakon, pokud ma chodec tato mista blize
nez 50 m, musi jich k pfechodu vyuZzit).

Mylnou domnénkou chodcu je, Ze maji absolutni pfednost. Existuji tfi pfipady, kdy toto neplati:

e Je zakazano vstupovat na prechod tésné pred blizicim se vozidlem.
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* Vyjimku ma také tramvaj, kterd& ma mnohem delSi brzdnou drahu nez automobil.
» Pokud vozidla s pfednostnim pravem jizdy (s majakem) jedou s vystraznym svételnym

a zvukovym znamenim, nesmi chodec vstupovat na prechod.

Jak spravn é na kole?
Na kole jezdime pfi pravém okraji vozovky. Pokud neohrozime chodce, miZeme jet po pravé
krajnici. Chodnik (pokud neni zaroven oznacen jako stezka pro chodce a cyklisty) je uréen pro
chodce, neni tedy dovoleno tedy po ném na kole jezdit, ale mdzeme po ném kolo vést. Jako
cyklisté jezdime vzdy jednotlivé za sebou. Zakazana je jizda bez drzeni Fiditek, drzeni se
jiného vozidla, za jizdy vedeni druhého kola, vedeni psa na voditku nebo pfivazani psa ke
kolu, jizda osob na rdmu kola nebo na nosici a pfevazeni objemnych véci.
Pro cyklisty plati také dalSi pravidla podle véku. Déti mladSi 10 let smi jezdit na silnici pouze v
doprovodu osoby starSi 15 let. Samy mohou déti jezdit pouze po cyklistické stezce nebo v
obytné a péSi zoné. Cyklista mladSi 18 let musi mit cyklistickou ochrannou pfilbu.
Znameni 0 zméné sméru jizdy ddvame ukazovanim pravou nebo levou rukou, a to v
nasledujicich situacich:

e PFi odbocovani vlevo nebo vpravo

» PFivyjizdéni od kraje vozovky

» P¥i zajizdéni k okraji vozovky

» Pfiobjizdéni prekazky

» P pfedjizdéni

e PFivyboCovani ze sméru jizdy

Jak zvysit bezpe €nost?

Kromé dodrzovani pravidel silniéniho provozu pouzivame ochranné prvky a snazime se zvysit
svou viditelnost. To vSechno opét pfispiva ke sniZzeni rizika Grazu na silnicich.

Mezi ochranné prvky patfi pfedevsim pfilba. Ze z&kona ji musi mit na hlavé pfi jizdé kazdy
cyklista mladSi 18 let. Vysledky odbornych studii prokazaly, Ze cyklisté, ktefi pfilou nosi,
podstupuji 19x mensi riziko umrti nez ti, ktefi ji nepouzivaji. Pokud by kazdy cyklista pouZzival
cyklistickou pfilbu, riziko poranéni hlavy by se snizilo o 85 % a riziko poranéni mozku o 88 %.

Podle odborné literatury dokéze koncentrovany uder do hlavy usmrtit dospélého &lovéka jiz pfi
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rychlosti 11 km/h a dité dokonce i pfi rychlosti jeSté niZSi. Nej¢astéjSi mista poranéni u déti, ke
kterym dochazi po padu z kola, jsou na hlave.

PFi ndkupu si pfilbu vzdy dobfe vyzkouSime, vybirdme spravnou velikost podle obvodu hlavy.
Prilba nesmi byt pfilis velka, ani nesmi tlacit. Pfi utazeni zadniho pasku by méla drzet na hlavé
i bez zapnuti. Zkusime, jak jde pfilba zapinat a jakou ma ventilaci. Spatné odvétrana pfilba
muze pfi fizeni za horkych dna vést k prehfati nebo dokonce az k zavrati. Na kole jezdime

vzdy se zapnutou pfilbou. Pfilbu si bereme na kazdou jizdu na kole - i na tu sebekratsi.

Jak na zlepSeni viditelnosti?

Pro zlepSeni viditelnosti pouzivame reflexni materialy. Jsou dulezité jak pro chodce, tak pro
cyklisty. Vychazime ze zakladni poucky v silniénim provozu: ,Je dullezité nejen vidét, ale
predevSim byt vidén.” A pravé reflexni materialy nam to v mnohém usnadriuji. Tyto materialy
jsou schopny odraZet dopadajici svétlo az na vzdalenost 200 metrd. Ridi€ ma tak mnohem
vice Casu za jizdy spravné reagovat. Pfedevsim v noci, za zhorSenych klimatickych podminek
a obecné za snizené viditelnosti je noSeni reflexnich materialdl nutné. Vhodnymi misty, kam
tyto prvky umistit, jsou konce rukava, mista pod nebo nad koleny a aroven pasu. U cyklistu

navic napfiklad pfilba, bradna, rdm kola.

Jak na d étské autoseda €ky?

Nezajisténé déti v auté jsou pfi nehodé ve smrtelném nebezpecni 7x Castéji nez déti
zabezpecCené v autosedacce! Bez détske sedacky se naraz v 50 km/h rychlosti rovna padu z
10 metru. RodiCe se €asto mylné domnivaji, Ze dité pfi ndrazu udrzi v naruci. Neni to pravda,
pfi ndrazu se sevieni uvolni, naopak ho mohou jesté zranit tihou vlastniho téla. Ani poutat dité
samotnym bezpecnostnim pasem neni dobry napad. Pas odpovida vySce dospélého, dité
muze pfi narazu zranit.

Zakon stanovi povinnost fidi¢e osobniho automobilu, vyjma pfipadl uvedenych v § 6 odst. 3, 4
a 5, uzit pro prepravu déti do 36 kg a nepresahujicich vySku 150 cm vzdy autosedacku, a to i
pfi pfepravé ditéte v méstském provozu. Spole¢né s bezpecnostnim pasem je mozné misto

autosedacky pouzit i tzv. kolibku nebo podsedak.

J
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Jak na bezpe €nostni pasy?

Zapnuty bezpec€nostni pas zachranuje lidské Zivoty, pfesto je mozné na silnicich kazdy den
vidét mnoho Fidi¢u a ¢lent osadky vozidel, ktefi se pasy nepoutaji. Nepfipoutani pasazéfi na
zadnich sedadlech ohroZuji nejen své Zivoty, ale i Zivoty spolucestujicich. Pfi nehodé se télo
nepfipoutaného cestujiciho volné a extrémné nebezpecné pohybuje uvnitf vozidla a narédzi
velkou silou do ostatnich. Spravné zapnuti bezpeénostniho pasu pfitom trva 2 sekundy. Tento
zanedbatelny ¢asovy Usek je ovSem velice tenka linie mezi Zivotem a smrti.

PFi poutani pas upravime tak, aby jeho spodni ¢ast vedla nizko a pevné pres boky. Svislou
Cast vedeme pies rameno na hrudnik tak, aby se pfi ndrazu nedostal do blizkosti krku. Pod
pasem nemame zasunuty Zadné tvrdé nebo ostré pfedmeéty, které by se mohly zabodnout do

téla.

| pfi dodrzeni vSech pravidel musime myslet na to, ze j  sou mezi nami i lidé, kte Fi tato
pravidla poruSuji. A t uz chodci, kte Fi pfechazeji na €ervenou, nebo vbihaji mezi jedouci
auta mimo p fechod, nebo Fidi€i, kte ¥i jezdi rychleji, nez je dovoleno, telefonuji za ji  zdy,
nedavaji p frednost chodc Gm a ni ostatnim automobil Gm, nepouzivaji bezpe €nostni pasy
¢i autoseda €ky pro své d éti.

Zkus toto chovani, své pocity, nazory, post Fehy a zkuSenosti vyjad F¥it vytvarnou
formou, napiS basni ¢€ku, kratky p fibéh, zamySleni, nebo se svymi kamarady nacvi ¢

kratkou scénku, zkus vymyslet, jak p  Fesvédg€it tyto h FiSniky, Zze se maji chovat jinak.

: > > : MINISTERSTVO DOPRAVY
BESIP
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INFORMACNI LIST 1. kategorie: MS a 1. stupe f ZS

2. téma: Dobry sluha, ale zly pan!

Ohen ¢lovéku slouzi vérné uz od praveéku. Kdyz se vSak dostane
do rukou tém, ktefi nevi, jak se s nim spravné zachazi - napf.
détem, umi byt ohen velice zly. Poznéni toho, jak ohen vznika, jak
se Sifi a jak rGzné materialy hofi, je pro mnohé déti neodolatelné,
ale zaroven velmi nebezpeéné. Jsou sice od malicka poucovany,
Ze sirky détem do rukou nepatfi, ale touha zkusit si to je silngjsi.
O \\ Ve vétSiné pfipadu si ani neuvédomuiji, Ze svym jednanim mohou

zpusobit velké Skody na majetku a zranit sebe nebo své

Soutei Ministerstva vnitra kamarady.

Podle statistiky déti zpusobily za prvnich devét mésicl lofiského roku 215 pozard.

...TA nezletili chlapci zapdlili v patek 19. prosince 2008 vecer stoh slamy v obci Nepolisy na Hradecku.
Pozar znicil vice jak dva tisice velkoobjemovych balikd slamy a zpdsobil Skodu ve vySi 405 tisic

...V pondéli ve 14:23 hod. byli hasici informovéani o poZaru hospodarského staveni v Buchlovicich. Na
misté bylo zjisténo, Ze ve stodole u rodinného domu doslo k poZaru pod stfechou v prvnim pat/e.
Setfenim bylo zjisténo, Ze poZar byl zaloZen pravdépodobné nedbalosti déti pfi hfe se zapalkami.
Policejni hlidka rozjela kratké mistni patrani, na jehoz konci byl zjistén pachatel. Maly Skolak byl

nalezen u svého kamarada.....

.. patnactilety chlapec si se svym kamaradem zaloZil u autobusové zastavky v Jarpicich na Kladensku

tdborak a skoncil s popaleninami druhého stupné v nemocnici....

Pozary zplsobené détmi jsou velmi ¢asto vzniklé nasledkem neopatrnosti a to predevsim pfi
koufeni. V téchto pfipadech dité nema touhu poznat ohen, ale pouZiva jej pouze k zapéleni
cigarety, kterou poté nedostate¢né uhaSenou odhodi a ta zpUsobi vzniceni materialu
nachazejiciho se v blizkosti.

Dale jsou to pozary vzniklé pfi hfe se zapalovacem nebo sirkami. Pfi této ¢innosti déti zkousi

zapalovat razné materialy a zjistuji, zda hofi &i nikoliv. KdyZ pak dojde k rychlému rozSifeni
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ohné, polekaji se a uteCou. K typickému pfikladu vzniku pozaru nasledkem hry déti s
otevienym ohném patfi pozary stoha slamy, které byvaji umistény na volnych prostranstvich a
osamocenych mistech a déti si zde mohou nerusené hrat.

DalSim pfipadem, kdy dojde ke vzniku poZaru pfi hie déti, je stavba raznych skrysi a bunkru.
Déti si cht&ji uvnitf posvitit a pouZivaji k tomu svicky, sirky ¢&i zapaloval. ProtoZe ke stavbé
téchto skrySi pouzivaji vétSinou kartonovy papir, igelit a dfevo tj. materialy lehce hoflave, ke
vzniku pozaru muze dojit velice snadno.

Samostatnou kapitolou jsou pozary zaloZzené détmi umysiné. Nejsou tak Casté, ale o to vice
nebezpecéné, protoze dité nedokdze odhadnout, jak rychle se ohen bude Sifit, jakou Skodu
zpusobi a koho muze zranit ¢ usmrtit. Davodu, pro¢ dité zaloZi pozar, maze byt mnoho. Napf.
touha vidét hasice, jak bojuji s ohném, snaha pomstit se nékomu za zplsobenou kfivdu, nebo

prilakat na sebe pozornost.

Co délat kdyz ho Fi?

Pokud se stane, Ze ocitne$ na misté, kde za¢ne horet, dbej v prvni fadé na svoji bezpecnost.
Vzdal se od mista pozaru do bezpeéné vzdalenosti a pfivolej pomoc dospélého, nebo zavolej
na tisnovou linku 112 nebo hasiée na linku 150.

Dfive nez za¢nes telefonovat:

1. Ujisti se, Ze jsi sdm udélal vSechno pro své bezpedi (zaviené a fadné

utésnéné dvefe, dostatecna vzdalenost od hoficiho domu atd.)!

2. Pred telefonovanim se snaz uklidnit, aby sis vzpomnél na spravne telefonni

Cislo a rozmyslel si, co chces do telefonu fici (viz. ,pomocna osnova").

3. Pokud jsi k telefonu utikal daleko, pfed telefonovanim se nejdfive

nékolikrat zhluboka nadechni, aby ses uklidnil a vydychal.

4. Vzpomen si na to, Zze béhem telefonniho hovoru bude nutné hovofit

stru¢né, pomalu a srozumitelné.

5. Zjisti si také, jaké telefonni ¢islo mé telefonni budka nebo mobilni telefon,

ze kterého se chystas zavolat.

6. Nezapomern na to, Ze po ukon&eni hovoru bude nutno vyckat tzv. zpétny

telefonat, slouzici k ovéreni pravdivosti nahlaSené udalosti.
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Na tisfiové lince by se od tebe méli dozvédét:
1. Co se stalo?
2. Kde se to stalo ?

3. Kdo vola?

Co délat, kdyZz na mn & ho¥i oble ¢eni?

PFi vareni, ale i neSikovné nebo nedovolené manipulaci s otevienym ohném, se mlze stat, ze
na ¢lovéku zacne hofet obleceni.

Pokud je v dosahu voda (kohoutek v kuchyni, dZzbanek s vodou atd.), co nejrychleji hofici odév
uhas pomoci vody.

Pokud v dosahu voda neni, zvol tento mezinarodné uznavany postup:

.Zastav se, lehni si a kutalej se!”

Zastav se - neutikej - béhem ¢i chuzi se ohen jesté vice rozSifi (bézici osobu nutno nasilim
zastavit, donutit ulehnout a uhasit odév).

Lehni si - kdekoli jsi, venku nebo uvnitf, okamzité si lehni na zem a zakryj si dlanémi tvar,
abys chranil sv(j obli¢ej (dlané nepfikladej na oblicej v pfipadé, Ze hofi rukavy tvého obleceni);
Kutalej se - valej se, dokud plameny neuhasnou - valenim se zamezi pfistupu kysliku
potfebného k hofeni. Je-li po ruce deka, nebo jind vhodna textilie (nesmi to byt textilie z

umélych hmot), je mozno ji také pouzit k uhaseni hoficiho odévu.

Co délat, kdyz najdeS zapalky nebo zapalova €7

1. Zapalky nebo zapalova¢ nikdy neschovavej do kapsy, napf. za ucelem pozdéjsSiho predani
rodi€am - vzdy svadi k nebezpecné hre!

2. Nejlépe je zapalky ihned vyhod do kontejneru, nebo je radéji nech lezet na ulici.

3. Zapalky nebo zapalova¢ pokud mozno okamzité predej nékterému z ,davéryhodnych®
dospélych (prodavacka v obchodé, maminka s kocarkem, policista v uniformé, atd.).

4. Pokud se jedn&d o odloZzené zapalky nebo zapalova¢ v domacnosti, je nutné odevzdat je

ihned rodicdm.

KazdoroCné pozary ve volné pfirodé a krajiné napachaji mnohamilionové Skody. Nemalo jich

vznikne rukou pravé déti.

10
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Jaka jsou zakladni pravidla chovani viese ap  Firodnim prost redi?

1. Zakaz rozdélavani ohné v lese a 50 m od okraje lesniho porostu (vyjma mist ve vyhrazeném
taboristi). Je nutno zachovat nezbytnou opatrnost v malé vzdalenosti od stohd slamy,
dozravajiciho obili, strnisté a sena, ve vysoké travé atd.

2. Izolovat misto pro rozdélavani ohné od hoflavych latek.

3. Nepretrzité stfezit ohen osobou starSi 18 let a ohnisté opustit az po Uplném vyhasnuti ohné,

jeho zaliti vodou nebo zasypani zeminou.

Déti mohou velmi ¢€asto svym jednanim zp usobit pozar, nebo t si pfi hie vétSinou neumi
predstavit mozné nebezpe ¢€i, které jim hrozi. Na druhou stranu i d éti mohou v éasnym
zavolanim pomoci zabranit velkym Skodam na majetku nebo i na lidském zdravi.

Zkus zpracovat své pocity, nazory, post Fehy a zkuSenosti vytvarnou formou, napis

basni €ku, kratky p Fibéh, zamysleni, nebo se svymi kamarady nacvi € kratkou scénku.

o o
oo o
:::. .:0. MINISTERSTVO VNITRA
0000000006 (CESKE REPUBLIKY
T x

Tisfiové volanf 8

112

wWww.hzscr.cz WWW.MVCr.CcZ
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INFORMACNI LIST 2. kategorie: 2. stupe A ZS

1. téma: Mobilni telefony a kyberSikana

Mobilni telefony, které byly dfive ureny pouze k volani a
okrajové k posilani kratkych textovych zprav, nam dnes nabizeji
¢im dal vice sluzeb. Kromé komunikace hlasové a textové je
muazeme diky zabudovani fotoaparatu nebo kamery vyuzit také k
posilani vizualnich ¢&i audiovizualnich zaznam( (fotky, videa).
Muzeme na nich poslouchat hudbu, hrat hry, surfovat po

internetu, posilat emaily..

Pomérné velké procento déti pfi pouzivani mobilniho telefonu
Soutii Ministerstiva vhitra neakceptuje Zadna pravidla. Co se stane v pfipadé, kdyZz svuj
telefon zneuziji napf. k tomu, aby nékoho jiného Sikanovali. Co délat v pfipadé, kdyz se stanes$

terCem kybersSikany?

...... V fijnu 2006 v polském Gdarisku poniZzili spoluzéci 14letou Skolacku Annu Halman, kdyZ ji sviékli,
osahavali a prfedvadéli znasilnéni. Asi dvacetiminutovou scénku nahrali na mobilni telefon. Divka

trauma neunesla a obésila se....

...... Dnes dvacetilety Francouz Massire Touré byl obZalovan z neposkytnuti pomoci osobé v nebezpedi
a z porudeni jejiho prava na soukromi. Incident se udal loni v dubnu v Porcheville nedaleko Pafize.
Student Abdoulah Welle reagoval na poznamku ucitelky tim, Ze po ni hodil Zidli a pak ji zmlatil a zkopal.
Pozdéji fekl, Ze mu "Sla na nervy". Spoluzak Massire Touré misto pomoci ucitelce natocil celou scénu

na mobil; dokonce si pry jeSté popoSel bliz, aby byl zabér "co nejlepsi”....

...V roce 2002 se natocil 15lety kanadsky chlapec Ghyslain Raza na video, kde pfedvadél Dartha
Maula, postavu z Hvézdnych véalek. Skolék s nadvahou na zaznamu mava nahrazkou svételného mede
a toci se dokolecka. V dubnu 2003 nasli video jeho spoluzaci a umistili ho na Internet jako vtip. Chlapce
nabyta celosvétova popularita tak rozloZila, Ze Skolu dokoncCil v psychiatrické lécebné. Video
nepovazovali za legracni jen jeho spoluZéci - na Internetu se objevila petice, kter4 producenty

Hvézdnych valek zadala, aby v dalSim dilu dali Ghyslianu Razovi néjakou mensi roli...

12
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Podivej se na pfiklady toho, jak se daji nékteré mobilni sluzby zneuzit, co mizeme udélat pro
to, abychom takovym situacim predesli, popf. jak se mame zachovat, pokud se do problémové

situace dostaneme.

Volani

Volani je zakladni sluzbou, kterou nam mobilni telefony poskytuiji.

Priklady zneuziti

Sikana pomoci volani miize byt velmi nepfijemna. Mobilni telefon maze byt zneuzit k
nemravnym telefonatim, vyhrozovani, zastraSovani a obtéZzovani. Jednou z forem obtézovani

mUZe byt také neustalé ,prozvanéni.

Prevence

PovaZzujte své telefonni Cislo za souc¢ast svych osobnich Udaji a pokud mozno ho nesdélujte
cizim lidem. Samoziejmé v jistych pfipadech se poskytnuti telefonniho ¢&isla nemizeme
vyhnout — l|ékafi, Skoly, zaméstnavatel, Ufady apod. Tyto organizace jsou vSak vazany

Zakonem o ochrané osobnich adajich, ¢. 101/2000 Sb.

Reseni

Pokud zname totoznost Uto¢nika, mizeme jej pozadat, aby Gtok( zanechal, popf. si mizeme v
mobilnim telefonu zablokovat pfijimani volani z daného telefonniho €isla ¢i vyuzit blokovani
Cisla mobilnim operatorem. V pfipadé, Ze je takto napadano dité, miZzeme o pomoc pozadat
Skolu.Pokud se jedna o zvlasté zavazné pripady kyberSikany, mizeme je nahlasit na policii,

ktera ma moznost podle telefonniho €isla ato€nika vystopovat.
SMS (kratké textové zpravy)

| kdyZ tato sluzba vznikla jen jako doplnék hlasové komunikace, brzy si ziskala velkou oblibu a

lidé ji dnes vyuZivaji Castéji nez bézné volani.

Priklady zneuZiti

Sikana pomoci SMS zpravy neboli textova Sikana je nejéastéjsi formou kybersikany. Je

13
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jen mélo omezeni, protoze zprava uto¢nika nds mize zastihnout kdekoli a kdykoli, vzhledem k
tomu, Ze mobilni telefon mivame vétSinou porad u sebe. Sluzba SMS je zneuzivana k zasilani

textovych zprav se sexualnim podtextem, vyhruzek, zastraSovani nebo obtézovani.

Prevence

| zde plati, Ze bychom si méli dat velky pozor na to, komu sdélujeme své telefonni Cislo.

Reseni

Pokud zname totoZnost Uto¢nika, mizZzeme jej pozadat, aby Gtokd zanechal, popf. si mizeme v
mobilnim telefonu zablokovat pfijimani zprav z daného telefonniho &isla nebo vyuzit blokovani
Cisla mobilnim operatorem. Jak bylo jiz vySe zminéno u kyberSikany pomoci volani, i zde plati,
Ze je-li takto napadano dité, muzeme o pomoc pozadat Skolu. Pokud se jedna o zvlasté
zavazné pfipady kyberSikany, miZzeme je nahlasit na policii. DuleZité také je uchovat si

nepatficné zpravy jako dikaz.
Fotografovani a posilani obrazkovych zprav (MMS)

Tyto sluzby slouzi k posilani obrazka nebo fotografii pofizenych mobilnim telefonem na jiny

mobilni telefon nebo na internet.

Priklady zneuziti

Sluzba muze byt pouzita k pofizovani a sdileni ponizujicich vyobrazeni.

Prevence
Pokud se Vas nékdo rozhodne vyfotografovat, tak tomu muaZete dost tézko zabranit. Zvlast v

situaci, kdy o tom tfeba ani nemusite védét.

Reseni

V pfipadé, Zze Vas nékdo obtéZuje zasilanim nepatficnych obrazkd nebo fotografii nebo pokud
rozesila fotografie, které Vas zachycuji v néjakych ponizujicich situacich, pozadejte jej, aby
toho zanechal. V prvnim pfipadé si muzete pfijem téchto zprav z jeho Cisla opét zablokovat

popf. pozadat operatora o jejich zablokovani. Ve druhém pfipadé je zabranéni takové ¢innosti
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dalezité predlozit dikazy.
Videa

Tato sluzba umozniuje pofizovat mobilnim telefonem kratké videozaznamy, které mohou byt

posilany na jiny mobilni telefon nebo zvefejiovany na internetu.

Priklady zneuZiti
Podobné jako v pfipadé MMS muze byt tato sluzba pouzita k pofizovani a sdileni ponizujicich

vyobrazeni.

Prevence

Ani v tomto pfipadé nemate moznost zabranit tomu, aby Vas nékdo natocil.

Reseni

Reseni téchto piipadli kybersikany je v podstaté stejné jako u FeSeni kybersikany realizované
pomoci sluzby MMS. Z vySe uvedenych rad je patrné, Ze boj s kybernasilnikem, ktery ke svym
Gtokdm pouziva mobilni telefon, ma zna¢nou Sanci na uspéch. Je to dano tim, ze neni tak
obtizné uto€nika odhalit — napf. ve srovnani s Gtoky na internetu, ktery poskytuje uto¢nikim
mnohem vétSi anonymitu. Problémem vSak je, Ze spousta obéti nepovazuje takové Gtoky za
projev Sikany a nebo nenalezne odvahu je Fesit. Sikanované obéti se neumi branit a boji se
zkazit legraci. Je znam i pfipad, ze dité, které zaznam z mobilniho telefonu poskytlo ugitelim,
se samo stalo cilem vyhruzek nékterych spoluzaki. Bohuzel jsou uz evidovany pripady s
tragickym koncem.

Internet — zesilova € Sikany

Internet muze Sikanu zesilit. Anonymita dodava Sikanovanym silu, kyberprostor umozruje
uvolnit skryté frustrace a podporuje lidi k takovému chovéani, jehoZz by se v redlném Zivoté
neodvaZzili. Internetové prostfedi navic smazava rozdily ve fyzické sile a socialnim postaveni
ve skupiné. RozSifuje se publikum a to, co trva nékolik chvil, mGzZe viset na webovych

strankach mésice.
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BéZna Sikana skonci, kdyZ jde dité ze Skoly domu. Kyberneticka Sikana pronasleduje svou
obét nepretrzité. Tykd se to hlavné teenager(, ktefi jsou zavisli na Internetu, zejména kvuli
komunikovani s vrstevniky. To, Ze ponizujici informace jsou sdileny s ostatnimi, mize byt pro

mladého &lovéka znicuijici.

Zkus zpracovat své pocity, nazory, post Fehy a zkuSenosti vytvarnou formou, napis
basni €ku, kratky p Fibéh, zamysleni, vytvo F webovou stranku nebo Power Pointovou

prezentaci nebo se svymi kamarady nacvi € kratkou scénku.
Kam se obratit v p Fipadé, Ze stane$ sv édkem nebo ob éti kyberSikany:

Policie CR 158 WWW.MVCF.CZ
Linka bezpe €i 800 155 555 www.linkabezpeci.cz

TisAové volani 112

Tisfiové volani '

112
Zdroj: www.e-bezpeci.cz Q’éé w

http://www.saferinternet.cz S@@r
intene¥cs

MINISTERSTVO VNITRA
CESKE REPUBLIKY

www.mvcr.cz
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INFORMACNI LIST 2. kategorie: 2. stupe h ZS .

2. téma: Chra n své osobni udaje!

Facebook, Myspace, a dalSi virtualni socialni sité dnes vyuziva
fada déti a mladych lidi. Najdou na nich profily vrstevniku, se
kterymi mohou komunikovat, vyménovat si fotografie, sdilet
odkazy na internetové obsahy, domlouvat party a bavit se...
Zaroven zde o sobé fada uzivatelu zvefejni rozlicné osobni
Gdaje, které muaze snadno nékdo zneuzit. Osobni Udaje se
mohou stat branou do vaSeho soukromi. Je na vas, koho
nechate vstoupit, koho nechate projit a koho nechate stat pred

branami.

Soutei Ministerstva vaitra

...... 35lety vratny si vyhlédl a pozdéji zneuzil 28 chlapcd. Pedofilovo jednani bylo velmi promyslené.
Dotycny pachatel si nejdfive zjistil idaje o zneuZzitych osobach, vSechny zamérné vybral ze socialné
slabSich pomérd, poté ziskal potfebné osobni informace a po navazani davéry hochd jim platil za
fotografie, na nichZ byli chlapci nazi. Nakonec po nich poZadoval sexualni styk pod pohrdzkou, Ze
inkriminované fotografie zverejni. Pachatel byl obZalovan a za jeho nepripustné chovani mu hrozi trest

az deset let vézeni.(MF Dnes)

...U prileZitosti dne ochrany osobnich udaju bylo 28. ledna 2009 po celé Evropské unii zorganizovano
mnoho rdznych akci a probéhla i fada dalSich aktivit. Zvlastni ddraz byl letos kladen na mladé lidi. Ve
vékové skupiné od 15 do 24 let si je pouze 33 % z nich védomo svych prav v souvislosti se svymi
osobnimi udaji. PAtom je to pravé tato vékova skupina, ktera stéle vice vyuziva nové technologie ke
komunikaci, vyméné informaci a navazovani pratelstvi prostfednictvim online socialnich siti, jako je
napfiklad Facebook. Zverejriuji zde detaily ze svého kazdodenniho Zivota, aniz si uvédomuiji, jaka rizika
pro jejich vlastni soukromi to mdze pfindSet at’ jiz dnes ¢ do budoucna. Je proto velmi ddleZité tyto
mladé lidi vzdélavat a ucit surfovat po Internetu zpdsobem bezpecnym pro jejich soukromi. (z projevu J.

Barrota evropského komisare pro spravedinost, svobodu a bezpecénost Jacques Barrota)
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S pfichézejicim ve€erem vétSina z nds zatahuje doma zavésy, protoZze pfirozené citime, Ze
prostor, ktery je uréen nam, nasSi rodiné nebo prateliim, je naSim soukromim, do kterého
nechceme, aby nékdo cizi nahlizel. Své osobni doklady, razné rodinné dokumenty ¢&i jinak
dalezitd potvrzeni se také snazime mit v pofadku, zbyteéné je nevystavujeme na odiv a
snazime se je neztratit i o né jinym zplsobem nepfijit. Soukromim je také naSe osobnost, se

vSemi niternymi pocity a vztahy, naSe zdravi a intimni Zivot, majetek i naSe politické nazory.

Dle prazkumu 3. Lékarské fakulty Univerzity Karlovy vice neZ polovina ¢eskych déti poskytne
osobni informace jak o sobé& samém, tak i o svém nejblizSim okoli ¢lovéku, kterého znaji
pouze prostfednictvim internetu. Pfitom je viibec nenapadne, zda osoba, s niz komunikuji je
skute¢né takova, za jakou se vydava. Vysledky prizkumu dale odhalily, Zze &tvrtina détskych
uzivatell internetu zjistila, Ze osoba, s kterou si pomoci internetu dopisovali, byla vyrazné

starsi ¢i jinak Ihala.

Socialni sit &

Socialni sité je oznaceni pro informacni sité (poskytované internetovymi portaly), které
umoznuji pomoci komunikaénich nastroji vytvaret virtualni socialni komunity uzivatelt. V
ramci téchto portall je mozné napf. sdilet své osobni informace (osobni Udaje, fotografie,
video), komunikovat pomoci chatu a setkavat se tak s lidmi, se kterymi by se uZivatelé téchto
portald pravdépodobné nikdy nesetkali (lidé z celého svéta). Tyto komunitni servery
navstévuje velké mnozstvi uzivatelt vSech vékovych skupin. V Evropé v sou€asnosti socialni
sité vyuziva cca 41,7 milion uzivatelt (od lofiského roku narostl po€et uzivateli o cca 35 %).

Predpoklada se, Ze do roku 2012 pocet uzivatelu vzroste na cca 107,4 miliont. Mezi znamé a

vyuZivaneé socialni sité patfi sité Facebook, YouTube a portal MySpace.

S postupujici globalizaci a informatizaci spole  ¢énosti je soukromi kazdého z nas
vystaveno rostoucim rizik Gm. ProtoZze pravo na ochranu soukromého a rodinného
zivota je jednim ze zakladnich prav, je t Feba ho chranit jako jednu ze zakladnich
demokratickych hodnot pro t Feti tisicileti. Pamatujme: Jednou ztracené soukromi je

obtizné ziskavat zp ét!
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Co chéapete pod pojmem soukromi? Je pro vas d udleZité — pro ¢ ano, pro € ne? Méli
bychom si soukromi vazit? Obavate jeho poruSeni? Ja  ké mate zkuSenosti s jeho
respektovanim?

Zkus zpracovat své pocity, nazory, post Fehy a zkuSenosti vytvarnou formou, napis
bésni €ku, kratky p Fibéh, zamysleni, vytvo F webovou stranku nebo Power Pointovou

prezentaci nebo se svymi kamarady nacvi € kratkou scénku.

Kam se obratit vp Fipadé, Ze staneS sv édkem nebo ob éti poruSovani ochrany osobnich

Gdaj o

Policie CR 158
Linka bezpe €i 800 155 555 www.linkabezpeci.cz

Tisnové volani 112

Tisfiové volani
o o WWW.MVCr.cz
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